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เร่ือง การทดสอบความเขา้กนัไดข้องโลหิตก่อนใหผู้ป่้วย 
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บันทึกการแก้ไขเอกสาร 

วันท่ี ทบวน/
แก้ไขคร้ังท่ี 

บันทึกการแก้ไข 

30 พ.ย. 60 0 อนุมติัใช ้
1 เม.ย 61  1 -  ทบทวนแลว้ ไม่มีการแกไ้ข 
1 เม.ย. 62 2 -  ทบทวนแลว้ ไม่มีการแกไ้ข 
1 เม.ย.63 3 -  ทบทวนแลว้ ไม่มีการแกไ้ข 
1 เม.ย 64 4 -  ทบทวนแลว้ ไม่มีการแกไ้ข 
1 ก.ย.64 5 - แกไ้ขผูจ้ดัท า จาก นางสาวภณิดา ค าธิตา เป็น นางสาวณัฎฐา  นนัทขวา้ง 

  - แกไ้ขผูท้บทวน จาก นางสาวกนกวรรณ ใจพิงค ์เป็น นางสาวศิิริพร นนัตา 
  - แกไ้ขผูอ้นุมติั จาก นายบรรเลง ปัญจบุรี เป็น นายครรชิต กิติมา 
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การทดสอบความเข้ากนัได้ของโลหิตก่อนให้ผู้ป่วย (Compatibility Testing) 

1. วัตถุประสงค์ของการทดสอบ  
เพื่อใหผู้ท้ดสอบไดป้ฏิบติัเป็นแนวทางเดียวกนัในการเตรียมโลหิตใหผู้ป่้วย ทั้งผูป่้วยท่ีขอใชใ้น

ภาวะปกติ  ผูป่้วยจองแบบ Type and screen (T/S)  และผูป่้วยขอใชภ้าวะฉุกเฉิน ไดโ้ลหิตท่ีคดัเลือกเมด็
โลหิตแดงจากผูบ้ริจาคท่ีไม่มี แอนติเจน ตรงกบัชนิดของ แอนติบอดี ท่ีผูป่้วยมี และเป็นการสนับสนุน
ความมัน่ใจวา่เม็ดโลหิตของผูบ้ริจาคท่ีใหก้บัผูป่้วยนั้นจะมีชีวิตและท างานไดใ้นร่างกายของผูป่้วยได้
ยาวนานท่ีสุด  

2. ค าย่อ 
  SC = Screening Cell 
  AHG = Anti-human globulin 

3. หลกัการของวิธีการทดสอบ 
 การทดสอบความเขา้กนัไดข้องโลหิตเพื่อเลือกโลหิตท่ีเขา้กนัไดใ้หก้บัผูป่้วยตอ้งตรวจหาหมู่
โลหิต ABO, Rh(D)  ตรวจกรองหาแอนติบอดี(SC)  ตรวจความเขา้กันได้ของโลหิต(Crossmatch)   
และการเลือกใชส่้วนประกอบโลหิต 
 

4. รายละเอยีดท่ีต้องตรวจสอบ 
4.1 ค่าความเป็นเส้นตรง   

- 
4.2 ค่าความแม่นย  า   

- 
4.3 ค่าความถูกตอ้ง  

- ถูกคน 
- ถูกชนิด 
- ถูกเวลา 
- ถูกสถานท่ี 

           4.4 ค่าความไม่แน่นอน 
              - 
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          4.5 ระยะของการวดั  

     - 
           4.6 ค่าจริงของการวดั  

     - 
   4.7  ความไว 
          - 

4.8  ความจ าเพาะ 
           - 

5. ประเภทหรือชนิดของตัวอย่าง 
ใช ้Clotted blood หรือ Anti-Coaglulated blood 

 

6. ประเภทของภาชนะบรรจุและสารท่ีใช้เกบ็ตัวอย่าง 
     หลอดทดลองขนาด 13 X 100 มิลลิเมตร กรณีใช ้Clotted blood หรือ K3EDTA Tube, Capillary Tube  

 

7. เคร่ืองมือและน ้ายาที่ใช้ 
7.1 การตรวจหมู่โลหิตระบบ ABO (WI-BLB-001) 
7.2 การตรวจหมู่โลหิตระบบ Rh (WI-BLB-002) 
7.3 การตรวจกรองหาแอนติบอดี และการตรวจความเขา้กนัไดข้องโลหิต(Crossmatch) 

- เคร่ือง Incubate 
- เคร่ืองป่ันอ่าน 
- ID-LISS/Coombs Card 
- ID-Diluent 2 
- Auto pipette ปริมาตร 5ไมโครลิตร  25ไมโครลิตร และ50ไมโครลิตร 
- Yellow tips 
- Screening cells (O1 และ O2) 
- หลอดทดลองขนาด 12 X 75 มิลลิเมตร 
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8. วิธีการสอบเทียบ (มีการทวนสอบการวดั) 

8.1 ตรวจสอบซ ้า (Double checking) โดยบุคคลท่ีสอง 
8.2 ตรวจสอบหมู่โลหิตซ ้าดว้ยตวัอยา่งท่ีสอง ในกรณีผูป่้วยไม่มีประวติัหมู่โลหิต (QP-BLB-001) 
 

9. ขั้นตอนการด าเนินการ 
9.1 ตรวจสอบความถูกตอ้งของส่ิงส่งตรวจ – ใบขอใชโ้ลหิต 
          9.1.1  ส่ิงส่งตรวจและใบขอใชโ้ลหิตตอ้งมีรายละเอียด ไดแ้ก่ ช่ือ นามสกุล HN, AN อาย ุหอผูป่้วย  

ค าสั่งแลปในโปรแกรม PMK และรายละเอียดการขอใช้โลหิตและส่วนประกอบของโลหิต
ถูกตอ้ง ตรงกนั 

9.2 ตรวจหมู่โลหิตระบบ ABO (WI-BB-001) 
9.3 ตรวจหมู่โลหิตระบบ Rh (WI-BB-002) 
9.4 ตรวจกรองหาแอนติบอดี (Antibody Screening) 

ตัวอย่างที่ใช้   Serum หรือ Plasma ของผูป่้วย 
วิธีท า 

9.4.1  เตรียม 1% Screening cells  (ทั้ ง SC O1 และ O2)โดยน า O cells 1 ส่วนใส่หลอดแก้วขนาด 
12 X 75 มิลลิเมตร ป่ันให้อดัแน่นแลว้เทน ้ าส่วนใสทิ้ง และเติม ID-Diluent2 ปริมาตรเป็น  
3 ส่วน เช่น O cells 1 มิลลิลิตร ท าเป็น 3 มิลลิลิตร เป็นตน้  

9.4.2  เติม 1% O cells 50 ไมโครลิตร ลงใน Microtube ของ LISS Coombs Card โดยใหค้า้งอยู ่      
          บนกระเปาะ (Reaction Chamber) หา้มใหไ้หลไปสัมผสั AHG ใน Microtube  
          (ท าทั้ง SC O1 และ O2)  
9.4.3  เติม Serum หรือ Plasma 25 ไมโครลิตร ลงบน O cells ใน Microtube 
9.4.4  เคาะ LISS Coombs Card เบาๆแลว้ Incubate ท่ีอุณหภูมิ 37ºC 15 นาที 
   (สามารถ Incubate ไดถึ้ง 60 นาที โดยไม่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยา) 
9.4.5  ป่ัน LISS Coombs Card ใน ID-Centrifuge  10 นาที แลว้อ่านผล 
9.5.6  กรณีผลการทดสอบใหผ้ลบวก (Positive Reaction) ใหท้ า Antibody Identification โดยใช ้     
          Panel cells โดยวิธีท าเช่นเดียวกบั Antibody screening 
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9.5 การตรวจความเขา้กนัไดข้องโลหิต 

ตัวอย่างที่ใช้   Serum หรือ Plasma ของผูป่้วย 
วิธีท า 

9.5.1  เตรียม 1% Cells suspension ของโลหิตผูบ้ริจาคในน ้ายา ID-Diluent2  
          (เลือดผูบ้ริจาค 5 ไมโครลิตร + ID-Diluent2  500 ไมโครลิตร) 
9.5.2  เติม 1% Cells suspension 50 ไมโครลิตร ลงใน Microtube ของ LISS Coombs Card  
         โดยใหค้า้งอยูบ่นกระเปาะ (Reaction Chamber) หา้มใหไ้หลไปสัมผสั AHG ใน Microtube 
9.5.3  เติม Serum หรือ Plasma ของผูป่้วย 25 ไมโครลิตร 
9.5.4  เคาะ LISS Coombs Card เบาๆแลว้ Incubate ท่ีอุณหภูมิ 37ºC 15 นาที 
         (สามารถ Incubate ไดถึ้ง 60 นาที โดยไม่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยา) 
9.5.5  ป่ัน LISS Coombs Card ใน ID-Centrifuge  10 นาที แลว้อ่านผล 
9.5.6  การอ่านผล 

ผลบวก มีเมด็โลหิตคา้งอยูบ่น/ในเน้ือเจล 
ผลลบ โลหิตทั้งหมดตกอยูก่น้ Microtube 
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9.6 การเลือกโลหิตและส่วนประกอบของโลหิตท่ีเขา้กนัไดแ้ก่ผูป่้วย 
9.6.1  เลือกโลหิตและส่วนประกอบของโลหิตท่ีมีหมู่โลหิต ABO และ Rh ท่ีตรงกบัผูป่้วยในการ

ท า Crossmatching  หากไม่มีโลหิตท่ีหมู่โลหิตตรงกนั (ABO non-identical) อาจพิจารณา
หาโลหิตหมู่ ABO ท่ีเขา้กนัไดท้ดแทน โดยตอ้งเลือกใชผ้ลิตภณัฑ ์Packed Red Cell (PRC) 
เท่านั้น ดงัรายละเอียดท่ีไดแ้สดงในตารางดงัต่อไปน้ี 

หมู่โลหิต ABO 
ของผูป่้วย 

หมู่โลหิตABO ของผูบ้ริจาค 
อนัดบัแรก อนัดบัสอง อนัดบัสาม อนัดบัส่ี 

O O ไม่มี ไม่มี ไม่มี 
A A O (PRC) ไม่มี ไม่มี 
B B O (PRC) ไม่มี ไม่มี 

AB AB B* (PRC) A* (PRC) O (PRC) 

                       หมายเหตุ :  * ทั้งน้ีแลว้แต่วา่ในขณะนั้นมีโลหิตหมู่ B หรือ A ในคลงัเลือดมากกวา่กนั  

9.6.2  ผูป่้วยท่ีมีหมู่โลหิต Rh Negative ตอ้งไดรั้บ Red Blood Cells ท่ีมีหมู่โลหิต Rh Negative  
แต่ในกรณีท่ีไม่มี และผูป่้วยไม่สามารถรอได ้ อาจพิจารณาเลือกใชโ้ลหิตหมู่ Rh Positive 
ไดใ้นกรณีต่อไปน้ี 

9.6.2.1 ตอ้งเป็นกรณีฉุกเฉินท่ีเป็นอนัตรายถึงชีวิต หากไม่ไดรั้บโลหิตทนัที 

9.6.2.2 ตอ้งเป็นผูป่้วยท่ีตรวจแลว้ไม่พบ Anti-D และการทดสอบ Compatibility  
                                             ใหผ้ลลบ 

9.6.3 ถา้ตรวจพบแอนติบอดี ในผูป่้วยท่ีตอ้งรับโลหิต หรือ ผูป่้วยท่ีประวติัมีแอนติบอดีชนิด
ดงักล่าวจะตอ้งให้โลหิต (Red blood cell component) ท่ีไม่มีแอนติเจนตรงกบัแอนติบอดี
ชนิดนั้น และใหผ้ล Crossmatch เขา้กนัได ้

9.6.4 การใชส่้วนประกอบโลหิตท่ีมี Incompatible ABO antibodies และ Unexpected red cell 
antibodies ควรพิจารณาใหต้ามล าดบัต่อไปน้ี 

 



เอกสารน้ีเป็นสมบติัของโรงพยาบาลล าพูน  หา้มน าออกไปใชภ้ายนอก หรือท าซ ้าโดยไม่ไดรั้บอนุญาต 
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9.6.4.1 ควรใหห้มู ่ABO ตรงกนัเป็นอนัดบัแรก หากไม่มี สามารถ ให้เกร็ดเลือด ท่ีมี 

  พลาสมาเข้ากนัได้กบั Red blood cells ของผู้ป่วยดังนี ้

ผลิตภณัฑ ์
(หมู่โลหิตABO) 

หมู่โลหิตABO ของผูป่้วย 
อนัดบัแรก อนัดบัสอง อนัดบัสาม อนัดบัส่ี 

O O ไม่มี ไม่มี ไม่มี 
A A O ไม่มี ไม่มี 
B B O ไม่มี ไม่มี 

AB AB A B O 

ในกรณีเด็กเลก็ หากตอ้งการใชเ้กร็ดเลือดเขม้ขน้ต่างหมู่ ท่ีอาจก่อใหเ้กิดปัญหา
ภายหลงั  ใหใ้ช ้ Pooled Platelet Concentrate ตามจ านวนท่ีตอ้งการ โดยน าไปป่ัน
เพื่อบีบเอาพลาสมาออกบางส่วน 

9.6.5  เมด็เลือดแดงท่ีปนอยูใ่น Granulocytes และ Platelet Apheresis โดยปกติจะมีจ านวนนอ้ย     
ถา้ส่วนประกอบโลหิตดงักล่าวมีหมู่โลหิต ABO เขา้กนัไดก้บัพลาสมาของผูป่้วย ไม่ตอ้ง
ท ากระบวนการ Crossmatch แต่ถา้มี เม็ดเลือดแดงปนมากกวา่ 2 มิลลิลิตร (โดยประมาณ) 
ตอ้งท า Crossmatch และตอ้งมีผลเขา้กนัไดก้บัพลาสมาผูป่้วย 

9.6.4  ส่วนประกอบโลหิตท่ีเป็นพลาสมา ไดแ้ก่ Fresh frozen plasma (FFP) และ Cryo-removed  
plasma ตอ้งตรวจวา่ไม่มี Unexpected antibody และตรวจยนืยนัหมู่ ABO พร้อมทั้งติด
ฉลากชดัเจน เม่ือตรวจแลว้เสร็จ สามารถเลือกพลาสมาหมู่เลือดเดียวกนักบัผูป่้วยใหไ้ด ้
โดยไม่ตอ้งท ากระบวนการ Crossmatch 

9.7 การพิจารณาเป็นกรณีพิเศษส าหรับเด็กอายแุรกเกิด จนถึงอาย ุ4 เดือน 
9.7.1 ตรวจหมู่โลหิต ABO และ Rh ในตวัอยา่งโลหิต ส าหรับหมู่ ABO ใหต้รวจเฉพาะ Cell  

 grouping เท่านั้น ใช ้Serum ของทารกหรือมารดา ในกรณีตอ้งการหา Unexpected antibody 
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9.7.2 ใช ้Serum ของทารกหรือมารดา ท ากระบวนการ Crossmatch ทุกคร้ังท่ีมีการขอโลหิต ถา้ใช ้
         โลหิตท่ีแบ่งจากถุงโลหิตเดิมไม่ตอ้งท ากระบวนการ Crossmatch ซ ้า ยกเวน้มีการใช ้
          ส่วนประกอบโลหิตท่ีมีพลาสมาร่วมดว้ย 
9.7.3 โลหิตท่ีใหค้วรมีอายไุม่เกิน 7 วนั 

9.8 แนวปฏิบติั และ Timeline กระบวนการเตรียมโลหิตใหผู้ป่้วย 
9.8.1 แนวปฏิบติั และ Timeline กระบวนการเตรียมโลหิตใหผู้ป่้วยในภาวะปกติ 

9.8.1.1 แนวปฏิบติักระบวนการเตรียมโลหิตใหผู้ป่้วยในภาวะปกติ 
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                          9.8.1.2 Timeline แสดงระยะเวลาของกระบวนการ Crossmatching ในภาวะปกติ                                         
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9.8.2 แนวปฏิบติั และ Timeline กระบวนการเตรียมโลหิตใหผู้ป่้วย Type and Screen 

9.8.1.1 แนวปฏิบติักระบวนการเตรียมโลหิตใหผู้ป่้วย Type and Screen 
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9.8.1.2 Timeline แสดงระยะเวลาของกระบวนการ Type and Screen  
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9.8.2 แนวปฏิบติักระบวนการเตรียมโลหิตใหผู้ป่้วยฉุกเฉิน 
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10. วิธีการควบคุมคุณภาพ 

10.1 การควบคุมคุณภาพภายใน 
10.1.1 ทดสอบน ้ายาตรวจหมูโลหิต ABO, Rh และ Anti-human globulin (AHG) โดยการ 

 ท า Daily Testing Reagent Red Cells and Antisera (FR-LAB-180) 
10.1.2 ตรวจสอบ AHG ใน LISS Coombs Card ตอ้งไม่แห้งและอยูบ่นเน้ือเจลอยา่ง  
           สมบูรณ์ โดยตอ้งป่ันก่อนการใชง้าน  

10.2 การควบคุมคุณภาพภายนอก 
ร่วมกบัส านกัมาตรฐานหอ้งปฏิบติัการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ปีละ 3 คร้ัง 

11. ส่ิงรบกวน 
11.1 ส่ิงส่งตรวจ Hemolysis 
11.2 การ Clot ใน Segment ของถุงเลือด 

12. หลกัการของวิธีการค านวณ ผลรวมท้ังความไม่แน่นอนของการวัด 
- 

13. ขอบเขตค่าอ้างองิในคน 
หมู่โลหิต ABO, Rh ของคนไม่เปล่ียนแปลง 

14. ขอบเขตค่าของผู้ป่วยท่ีรายงาน 
ตรวจสอบผลการทดสอบก่อนการรายงานผล 

15. การเตือนให้ระวัง 
15.1 อตัราส่วนระหวา่งเซลลก์บัซีร่ัม ตอ้งตรงกบัวิธีการทดสอบ 
15.2 ผูท่ี้ท าการทดสอบ ตอ้งมีความตระหนกั รอบคอบ และมีสมาธิในการท างาน 

16. ข้อควรระวังเพ่ือความปลอดภัย 
16.1 เป็นน ้ายาท่ีใชเ้ฉพาะห้องปฏิบติัการเท่านั้น 
16.2 ปฏิบติัตามหลกัสากลในการปฏิบติังานเก่ียวกบัโรคติดเช้ือ 
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17. ส่ิงท่ีอาจเป็นสาเหตุของความแปรปรวน 

- 

18. เอกสารอ้างองิ (Reference) 

SD-BB-003   เวชศาสตร์การธนาคารเลือด 

SD-BB-006   มาตรฐานธนาคารเลือด และงานบริการโลหิต 

WI-BB-001   การตรวจหมู่โลหิตระบบ ABO 

WI-BB-002   การตรวจหมู่โลหิตระบบ Rh 

  
 


